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Strokovuost-ter osudsljenost
Ellyensa Sta fewely, ua Katerew
gradiuo uaso 2godbo. Strewduo
K Few, Aa se stargyli pri uas
Joogutyo varue iu Spregere. S few
Stanovalcei dayeo priloguosy;
Az SKupdy 2 uatul poluo
jore2ivljapo svoy vsakdan. Dueve
§e dodatuo bogato aktirnost,

KL fih skupay s prostovoljec
ustvaryayr eaposiend. "

Skupaj ustvarjamo in
zivimo drugacen vsakdan.



Predstavitev doma SeneCura Komenda

Skoraj v centru Komende, pa kljub temu
v mirnem in zelenem okolju, stoji nova in
sodobna zgradba, kiboobcanomomogocila
prezivljanje jeseni svojega zivljenja blizu
domacim, a kljub temu v skrbnih rokah
zaposlenih z veliko znanja in zeljo pomagati
soljudem.

Prehod v institucionalno oskrbo predstavlja
novo priloznost. Je zacetek aktivnega
umirjenega zivljenja, ko se skrb za osnovne
bivanjske potrebe lahko prelozina druge ter
se ponujajo priloznosti za nove aktivnosti,
druzenja in dozivetja.

NaSa prizadevanjasousmerjenakohranjanju
samooskrbe stanovalcev in zadovoljitvi
drobnih potreb, ki polepsajo vsakdan.

Pomembno pozornost namenjamo

izvajanju zdravstvene nege in oskrbe, saj

ima skupina SeneCura vzpostavljene stroge
kazalnike kakovosti. S svojim delovanjem
sledimo trem klju¢nim ciljem:

- omogocati kakovost zivljenja ne glede
na posameznikovo zdravje, bolezen ali
primanjkljaje;

- ohranjatiposameznikovodostojanstvo
in integriteto do zadnjega trenutka;

- nuditi strokovno, kakovostno in varno
zdravstveno nego in oskrbo v vseh
zivljenjskih okolisc¢inah.




Ponudba skupine SeneCura za vec
veselja do zivljenja
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Pestre Optimalna
aktivnosti prehrana
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Vecerja v Sréna
soju svec zelja
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Poitniska Zivalski
izmenjava prijatelji



Skrb za druge je cast in privilegij, predvsem pa
velika odgovornost. Pri svojem prizadevanju
znotraj doma in v interakciji z zunanjimi delezniki
sledimo osrednji filozofiji skupine SeneCura
»Blizu ljudem«. Nasa pozornost je namenjena
posamezniku - stanovalcu naSega doma,
njegovim Zeljam in potrebam. Pomembno je,
da je njegova socialna mreza ohranjena, zato v
dogajanje vkljucujemo svojce in druge osebe,
ki mu veliko pomenijo. S svojo prisotnostjo v
lokalnem okolju zelimo biti »blizu [judem« ter
lokalnemu dogajanju, s ¢emer stanovalci ostajajo
aktivni ¢lan druzbe in socialne vklju¢enosti.

Namestitvena ponudba

Sodobni SeneCura Dom starejSih obc¢anov
Komenda ima kapaciteto za 68 namestitev
in je arhitekturno zasnovan tako, da je
ohranjanje integritete in individualnosti
posameznika zagotovljena, saj si znotraj
hiSe lahko vsak stanovalec ustvari »svoj
koScek sveta«. Skoraj polovica namestitev je
namenjena osebam z demenco, katerim je
na voljo ustrezno varovan vrt na notranjem
dvoriscu. Arhitekturna zasnova stavbe, ki je
brez balkonov, sledi filozofiji skupine ORPEA,
ki je usmerjena v aktivnosti in druzenja na
skupnih terasah.

Dodatna ponudba v SeneCuri Komenda

Dodatna ponudba za stanovalce SeneCura
Komenda vkljuCuje moznost frizerskih in
pedikerskih storitev ter ponudbo toplih
napitkov. V prizadevanjih po ¢im boljSem
poCutju  svojih  stanovalcev,  storitev
nadgrajujemo z raznovrstnimi aktivnostmi
in programi.



Nasi zaposleni

Za dobro pocutje nasih stanovalcev skrbi
priblizno 35 zaposlenih. Izbiri zaposlenih
smo posvecali posebno pozornost. Nase
zaposlene odlikujejo ustrezna izobrazba,
delovne izkuSnje, src¢nost in empatija.
Zaposleni se nenehno usposabljajo in
izobrazujejo ter tako prisvojem delu sledijo
najnovejsim smernicam in standardom
zdravstvene nege in oskrbe.

Prezivljanje prostega casa in aktivnosti

Poleg Stevilnih aktivnosti v samem domu,
ki stanovalcem omogocajo kvalitetno
prezivljanje  prostega  Casa, sledimo
tudi osnovni filozofiji »Blizu ljudem«. S
povezanostjo z lokalnim okoljem zelimo, da

nasi stanovalci ohranjajo svojo druzbeno
vlogo in vklju¢enost v skupnost.

Sodelovanje s svojci

Blizina svojcev in za stanovalca pomembnih
drugihdajetaocblutekdomacnostiinvarnosti,
zato jih na razlicne nacine vkljucujemo v
domske aktivnosti in dogodke. Prizadevamo
si, da svojci ostanejo aktivno vpet v vsakdan
svojih bliznjih, zato nam je komunikacija z
njimi zelo pomembna.




Prehrana

Trudimo se, da prehrana v nasi hisi temelji
na principih zdrave prehrane. V skupini
imamo zaposleno tudi dieteticarko, ki
se po posvetovanju z osebjem, tudi
individualno vkljuci v obravnavo prehrane
za posameznega stanovalca. Stremimo
k temu, da =z zdravimi sestavinami
zagotavlamo uravnotezeno prehrano
prilagojeno starejsSim. Na voljo so tudi
dietni jedilniki. Z velikim veseljem izpolnimo
tudi kaksno Zeljo ali pripravimo okusno
presenecenje.
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SeneCura

Zivimo polno Zivljenje. Dan za dnem.
Zgodi se, da zaradi bolezni, poskodbe ali
starostne oslabelosti potrebujemo pomoc.
Zacasno ali trajno. Takrat je dobro vedeti,
kam po podporo, storitve in izdelke. V
SeneCura Komenda bomo veseli, ¢e se
boste obrnili na nas.

Morda razmisljate o namestitvi v dom -
zase, za svojega bliznjega ali celo za svojega
soseda. Stopite v stik z nami, z veseljem
vam bomo predstavili delo in bivanje pri
nas ter vam odgovorili na vsa vprasSanja pa
tudi razjasnili morebitne dileme.

Dom starejSih ob¢anov SeneCura Komenda
Juhantova pot 9, 1218 Komenda, Slovenija

T: +386 (1) 810 21 20

E: komenda@senecura.si
komenda.senecura.si



